
Rompehielos 
 

Tienes que encontrar a alguien de tu grupo para cada categoría y 
escribir su nombre en el espacio que corresponde. Sólo puedes 

repetir ,el mismo nombre tres veces  ¡Vale,  al ataque! 
 

 

ENCONTRAR 
ALGUIEN 
QUE... 

NOMBRE 
ENCONTRAR 
ALGUIEN 
QUE... 

NOMBRE 

Cumple años en el 
mismo mes 

 Tiene el mismo 
tipo de mascota 

 

Tiene la misma 
edad 

 
Tiene el mismo 
móvil 

 

Tiene el mismo 
color de pelo  

Va al mismo 
instituto 

 

Tiene el mismo 
color de ojos 

 
Le gusta la misma 
película favorita 

 

Tiene la misma 
altura  

Le gusta la misma 
comida favorita 

 

Tiene el mismo 
apellido 

 
Le gusta la misma 
música  

 

Tiene el mismo 
número de hermanos  

Está en el mismo 
curso  

 

Vive en el mismo 
pueblo  

 
Tiene las mismas 
aficiones 

 

Le gusta el mismo 
deporte  

 
Conoce a una 
persona que tú 
conoces 

 

Le gusta el mismo 
famoso/a   Le gusta la misma 

bebida favorita 
 



Valores 
 

Esta actividad es anónima.  Tienes que encontrar un sitio 
apartado de los demás para rellenar esta ficha.  No tienes que 
enseñ ,arlo a nadie ni contarlo a nadie  pero es bueno ser sincero 
con tu mismo.   Tienes que marcar hasta dónde irías con un novio o 
novia. ¿ ,Para ti  qué sería aceptable en una relación de novios? 

 
 
 
 
 
 
 

1. Sujetar las manos 

2. Un besito en los labios 

3. Besar de verdad 

4. Manos por debajo de la ropa 

(parte superior del cuerpo) 

6. manos por debajo de la ropa 

(parte inferior del cuerpo) 

7. Besar por debajo de la ropa 

Parte superior 

8. El sexo oral 

9. El sexo 

 
 
 
 
 



mitos y verdades 
 

En esta actividad tienes que decidir cuáles son verdaderos y 
cuáles son mitos 

 
 
 

Dios no está 
interesado 

en mí 

Dios está muy 
lejos y no le 

importa lo que 
me pasa

La iglesia es 
una familia no 
un edificio 

Dios sabe 
exactamente 

cómo me siento, 
porque él ha 
pasado por lo 

mismo

El cristianismo 
se trata de 
seguir unas 

reglas 

La iglesia es 
aburrida 

La iglesia es 
para los 
abuelos 

Los cristianos 
no se 

divierten

Puedes tener 
una relación 
personal con 

Dios 

Puedes alabar a 
Dios con algo más 
que cantar himnos, 
por ejemplo, con 
baile y teatro 

 
Jesús está 

vivo 

Dios odia a los que 
se emborrachan y 

que están 
sexualmente 

activos 


